
Addio turismo dentale. Gli italiani che spesso volavano 
verso l’Est Europa (Romania, Bulgaria, Ungheria) in cerca di 
soluzioni rapide e poco costose erano circa 20mila ogni 
anno negli ultimi 10 anni. Ma la popolazione italiana ormai 
sembra non essere più attratta dall’estero. Il turismo 
dentale, complice anche la pandemia in atto, ha subìto un 
forte arresto e gli odontoiatri sottolineano che gli italiani 
preferiscono restare in Italia per curarsi i denti, anche 
grazie alle nuove tecniche che assicurano risultati efficaci 
in poco tempo e sicuri, con materiali certificati, senza 
correre rischi. 
«Così come un’operazione al cuore è un intervento delica-
to anche la salute della bocca richiede mani esperti e 
qualificate, frutto di anni di studio ed esperienza - confer-
ma Edoardo Franzini, odontoiatra chirurgo implantologo 
del Centro polispecialistico Polimedica Vitruvio di Caprio-
lo -. La centralità del paziente è fondamentale quando si 
tratta di cure odontoiatriche e la differenza, la fa sempre la 
struttura sanitaria a cui ci si rivolge e, ovviamente, il 
medico professionista e la sua capacità di seguire il 
paziente dall’inizio alla fine della cura, assicurando anche 
la sicurezza del rispetto delle procedure di sterilizzazione 

e delle misure anti Covid perché devono rispondere alle 
rigide normative nazionali e comunitarie, mentre non è 
detto che gli stessi standard siano rispettati anche nei 
Paesi dove si vanno a cercare cure a prezzi stracciati. Senza 
contare che, soprattutto i trattamenti complessi, richiedo-
no più sedute terapeutiche concatenate tra loro».
La scelta del dentista diventa ancora di più una questione 
fiduciaria. E non si tratta solo della percezione dei profes-
sionisti nel loro rapporto con i pazienti. È anche quello che 
emerge da alcune indagini motivazionali in cui sono stati 
intervistati i cittadini. In molti hanno affermato che la 
ragione che spinge a scegliere un dentista è proprio la 
fiducia. «L’implantologia è diventata uno tra i più impor-
tanti settori dell’odontoiatria e non può essere mai 
improvvisata - conferma Franzini -. La scelta di una 
soluzione implantologica deve avvenire solo dopo un’atte-
nta diagnosi dello stato di salute della bocca. Quando si 
tratta di scegliere una clinica o uno studio bisogna fare 
però attenzione alla qualità della struttura e ai professio-
nisti a cui affidare la salute della propria bocca. I recenti 
casi di cronaca hanno infatti acceso il campanello d’alla-
rme sulla mancata trasparenza delle modalità di pagamen-

to accettate da alcune cliniche dentali o da strutture che 
chiedono il pagamento immediato per ogni tipo di 
intervento, anche per quelli più lunghi e costosi come il 
carico immediato».
«Da noi non esiste nessun pagamento anticipato - precisa 
Franzini -.  Il paziente dà un acconto o paga di volta in 
volta in base a quello che fa. Troviamo più giusto e corret-
to accettare pagamenti dilazionati da parte dei pazienti 
che possono contare anche sulla presa in cura di tutte 
quelle prestazioni che rientrano nel follow up del percor-
so odontoiatrico. Da anni del resto abbiamo sempre gli 
stessi medici con cui i pazienti hanno instaurato un 
rapporto umano e di fiducia». 
Un pool di odontoiatri che al Centro Polimedica opera in 
team: «I nostri dentisti hanno una forte specializzazione - 
conclude Franzini -.  In quest’ottica anche la formazione 
gioca un ruolo chiave: grazie a corsi e master internaziona-
li, vantano curricula di alto livello e questo ci consente di 
garantire un servizio di qualità con impianti, strumenti e 
attrezzature all’avanguardia. E sempre seguendo una logica 
di interscambio di conoscenze, dall’igiene dentale all’en-
dodonzia, dalla chirurgia all’ortodonzia».

Perché scegliere il dentista
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