Rialzo del seno mascellare.
Una procedura che ripristina i volumi ossei prima dell'innesto dell'impianto

Implantologia dentale piu sicura

Quando ricorrere al sinus lift

Facile dire carico immediato, procedura che
consente di ottenere denti fissi e una masticazione
efficace nell'arco di 24-48 ore. La chirurgia dentale
non riguarda solo questo approccio dettato dalla
velocita di intervento. Ogni intervento di implanto-
logia osteointegrata necessita infatti di una quanti-
ta minima di osso per il posizionamento degli
impianti perché non & possibile ripristinare un
dente mediante un impianto su un osso atrofizzato.
Ecco, quindi, che quando c’é necessita di aumenta-
re il volume osseo si ricorre alla chirurgia per il
rialzo del seno mascellare, nota anche come «sinus
lift».

Ma quando il seno mascellare deve essere necessa-
riamente «rialzato»? Ne parliamo con il dottor
Edoardo Franzini, chirurgo del Centro Polimedica
Vitruvio di Capriolo: «Lintervento si rende necessa-
rio quando la parte molare o premolare € interessa-
ta da una scarsita di osso, in senso verticale. Tale
aumento di volume diventa quindi la conditio sine
qua non per inserire gli impianti. Il termine “rialzo di
seno” & dovuto proprio al fatto che i seni mascellari
vengono spostati in alto dal ripristino dei volumi
ossei, con materiali osteoconduttori, in modo da
permettere un ancoraggio stabile degli impianti
che viene solitamente effettuato nell'ambito dello
stesso intervento di rialzo del seno mascellare».

Le tecniche chirurgiche utilizzate per il rialzo del
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seno sono varie e la loro predicibilita & legata
all'esperienza di chi opera. «Lintervento viene
effettuato con la piezochirurgia abbinata al laser,
tecnica innovativa che permette di tagliare il tessu-
to osseo con gli ultrasuoni ed é diventato sempre
meno invasivo e con tempi di guarigione piu
rapidi».

Per interventi di questo tipo & fondamentale che il
chirurgo abbia seguito i relativi corsi di formazione
e acquisito una buona esperienza. Prima dell’inte-
rvento di rialzo del seno mascellare si devono infat-
ti valutare attentamente ['anamnesi del paziente e
controindicazioni come scompensi cardiovascolari
e/o respiratori, tumori, diabete scompensato».Val-
utata la situazione clinica, il rialzo del seno mascel-
lare & un intervento che si esegue in anestesia
locale e al paziente viene consigliato un po’ di
riposo e una terapia farmacologica per limitare
dolori e fastidio».

«l'importante - conclude il dott. Franzini — & che
ogni intervento di implantologia dentale sia esegui-
to da odontoiatri esperti e specializzati, in ambienti
sicuri e in grado di dare un‘assistenza completa al
paziente. Nel nostro polo gli impianti vengono
effettuati in ambulatorio chirurgico in un contesto
sterile e decontaminato per la massima sicurezza
del paziente, con materiali certificati, in linea con
gli standard di qualita internazionali».
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